
Équipe Mobile
Roubaisienne

de Réhabilitation
et Rétablissement

EMR3

Secteur Roubaix centre 59G12

L’EMR3 fait partie du secteur 59g12.  
C’est une équipe gérée par l’Établissement  
Public de Santé Mentale de l’agglomération  
lilloise dont le siège social se situe  
à Saint-André-lez-Lille.

Centre Médico Psychologique 
Philippe Paumelle
Secteur 59g12 Roubaix centre
74 avenue de la Fosse-Aux-Chênes
59100 Roubaix
T 03 20 28 25 70 / F 03 20 28 25 79
Mail : emr3@epsm-al.fr

L’EMR3 est une équipe pluriprofessionnelle 
dédiée à la réhabilitation psychosociale  
au sein du secteur de psychiatrie  
de Roubaix centre – 59g12

• Médecin référent
• Cadre de santé
• Secrétaires
• Psychologue spécialisée  
en neuropsychologie
• Assistants sociaux
• Infirmiers
• Éducatrice technique spécialisée

ContactPar qui ?

Accompagnement
Autonomisation
Pouvoir d’agir

Soutien
Évaluation

Responsabilisation
Prévention
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Flashez le code 
pour plus d’infos

www.epsm-al.fr
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CMP Philippe Paumelle
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Toute personne bénéficiant de soins  
dans le secteur de psychiatrie du 59G12,  
Roubaix centre (UPG, CMP, etc),  
pour des troubles connus et stabilisés.

Les modalités de soins
• Entretiens médicaux, infirmiers,  
psychologiques et socio-éducatifs.
• Éducation Thérapeutique du Patient
• Atelier thérapeutique
• Remédiation cognitive
• Entraînement aux habiletés sociales
• Accompagnement éducatif
• Groupe de vie sociale et culturelle
• Association et soutien de la famille  
et des proches
• Accompagnement dans la vie quotidienne
• Aide à l’accès et au maintien en logement 
autonome

Partenaires
• GEM
• ESAT
• Foyers / lieux de vie
• Structures médico-sociales
• Associations tutélaires
• Centres sociaux et associations
• Maisons de quartier

Entourage
• Famille
• Ami-es
• Travail

Admission 
Orientation par courrier du psychiatre  
de l’usager au psychiatre référent de l’EMR3.

Processus
1. Identifier les difficultés, demandes d’aide 
et ressources de la personne.
2. Définir des objectifs partagés,  
un projet de soins personnalisé  
et des actions coordonnées.

Pour qui ? Quoi ? Avec qui ?

Comment ?


