
TOUS AU VERT ! 
Upcyclez et 
customisez  
vos casques  

et vélos

 Participez  
au challenge ! 

Rejoignez l’équipe du GHT Psy



Inscrivez-vous sur ghtpsy-npdc.fr !

�Rejoignez la communauté GHT Psy 
sur l’application Geovelo !  
Enregistrez vos trajets et comptabilisez le  
plus de km à vélo afin de faire gagner l’équipe !

geovelo.app/fr
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TOUS  
AU VERT ! 

Ateliers de soins 
à médiation 

des EPSM : couleur, déco, vêtements, 
accessoires,... upcyclez et customisez 
vos casques et vos vélos.
•	 Collectez des éléments de la 

nature ou des objets usagés

•	 Trouvez l’inspiration

•	 Exprimez votre créativité

•	 …et parez vos vélos de vos 
créations pour le parcours 
d’ouverture du 5 mai !

Upcyclez et 
customisez !

Challenge Mai à vélo 2026
DU 1er AU 31 MAI

Remise des lots à 15h  
dans la Halle de l’Estaminet du Moulin 

    Estaminet du Moulin,  
2 avenue de l’Abbé Lemire à Halluin

Goûter de clôture
MERCREDI 3 JUIN

Faites réviser votre 
vélo par l’Atelier 
de réparation 
« L’autre cycle » !

•	 �EPSM Lille-Métropole - Seclin 
Jeudis 19 mars et 23 avril 
À la Clinique de Seclin

•	 �EPSM Lille-Métropole - Armentières  
Jeudis 26 mars et 9 avril  
Au hangar des Jardins à vivre

•	 �EPSM des Flandres - Bailleul 
Jeudis 2 et 16 avril 
Au Bâtiment G6

Parcours d’ouverture
MARDI 5 MAI

Boucle de 10 km et 2 km  
dans Seclin 

Parc de la Ramie 
13-17 Rue des Martyrs 59113 Seclin

  Départ à 14h  
(RDV à 13h30 sur le parking du parc)
• Parcours fléchés ouverts aux usagers  

et aux professionnels 
lm-com-culture@ghtpsy-npdc.fr 

03 20 10 20 00 


